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Mensaje del Director 
Estimados miembros de la comunidad, 

 
Shasta County Head Start Child Development, Inc. es una organización sin Fines de lucro que presta 

servicios a familias de los condados de Shasta, Siskiyou y Trinity a través de una subvención del 

programa Head Start otorgada por la Administración de Niños y Familias del Departamento de Salud y 

Servicios Humanos. 

Shasta Head Start se dedica a proporcionar a los niños y las familias de nuestra comunidad un 

buen comienzo en la vida. Nos esforzamos por ofrecer a las familias la posibilidad de elegir los 

servicios de atención infantil temprana que consideren más adecuados para las necesidades de 

sus hijos. 

Nos enorgullecemos de contar con un personal altamente cualificado y de mantener una baja 

proporción de niños por cada miembro del personal. Nos enfocamos en las necesidades individuales 

de los niños, desarrollando las competencias socioemocionales y académicas necesarias para que 

tengan éxito en la vida. 

Me gustaría dar las gracias a nuestro personal, a los padres y a los colaboradores de la comunidad 

por ayudarnos a que este haya sido un año maravilloso. 

Este informe anual incluye datos y estadísticas sobre los servicios que nuestra agencia brindó a la 

comunidad durante el año programático 2024-2025. 

 
Sincerely,  

Gordon Chatham 

Ejecutivo Director 
 



 
Nuestra 

misión 
Shasta Head Start se 
dedica a marcar una 

diferencia positiva en la 
vida de los niños 

pequeños, una familia la 

vez. Ofrecemos 
oportunidades 

educativas, apoyo a los 
padres y recursos a las 

familias de nuestras 
comunidades. 

 

Nuestra Visión Es... 

Un buen comienzo en la vida 

 

Creemos que 

• Establecer relaciones es fundamental para fomentar el cambio y el crecimiento. 
 

• El compromiso con el aprendizaje fortalece a las personas, las familias y las 
comunidades. 

 
• Los servicios personalizados crean oportunidades para alcanzar el éxito. 

 
• El esfuerzo y la innovación conducen a la excelencia. 

 
• La diversión y el sentido del humor ayudan a mantener el equilibrio. 



Nuestros Objetivos a Cinco 

Años 

• Niños sanos 
• Listos para la escuela 
• Familias comprometidas 
• Personal de alta calidad  
• Infraestructura de alta calidad 

 
 
 
 
 

 



Órganos de Gobierno 

 
 
 
 
 

 
  Junta Directiva                  Consejo de Políticas               

Junta Bibiana Perez-Reena, Presidenta del 
Consejo de Políticas 

Linda Cole, Presidente del Consejo 

de Administración 

• Wendy Dickens, 
Vicepresidenta 

• Trudy Pellizzari, Secretaria 

 

 

 

• Jessica Edgmon, Vicepresidente 

• Rhea Branson, Secretaria 

• Bibiana Perez-Reenan, 
Presidenta del 
Consejo de Políticas 

• Kristy Brundin 

• Crystal Elliot 

• Bill Jostock 

• Robin Schurig 

• Ashley Cottrell 
• Heather Voges 

• Jacob Chandler 

• Tyler Lightner 

• Kathleen Trump 

• Shanna Bowers 

• Elyssa Clark 

• Alicia Leffman 

• Ashton Bugarin 

• Kayla Garrigus 

• Meagan Sanchez 

• Laura Crosby 

• Viviana Pineda 

• Samantha Duran 

• Jasmine Miller 

• Jenna Matea 

• Ana Rodriguez 

• Lobelia St Pierre 

• Josh Grass 

• Tiffany Young 

• Barbara Jones 

• Emily Garcia 

• Otila Rogers 

• Josiel Hoffbeck 

• Ivy Clark 

• Taylor Grimes 

• Andrea Malpass 

• Taylor Comstock 

• Gayle Stewart 

• Jennifer Hill 

• Francis Morton 

• Vicki Rinear 

• Margaret Crawford 



REVISIONES FEDERALES y ESTATALES 
ANÁLISIS DE SALUD Y SEGURIDAD AMBIENTAL  
Del 4/20/2015 al  4/24/2015, La Administración para Niños y Familias llevó a cabo una 
inspección de salud y seguridad ambiental en Shasta County Head Start Child 
Development, Inc. Según la información recabada, no se detectó ningún 
incumplimiento durante el transcurso de la inspección. 

Revisión Estatal  
Del 5/09/2023 al  5/12/2023, El Departamento de Servicios Sociales de California 
llevó a cabo una revisión general del programa CCTR, que abarcó los siguientes 
aspectos: finanzas, gobernanza, administración, participación, personal, desarrollo 
profesional, enseñanza y aprendizaje. No se observaron áreas de incumplimiento 
durante la revisión. 

Revisión del Área de enfoque 1 
Del  6/2/2025 al 6/6/2025, La evaluación del Área de enfoque 1 de Head Start fue 
realizada por la Oficina de Head Start. La evaluación se llevó a cabo mediante una 
serie de entrevistas con el personal directivo, en las que se abordaron el diseño 
del programa, la gestión y la estructura de gobernanza ante el evaluador federal. 
Según la información recopilada, no se encontró ninguna área de 
incumplimiento durante la entrevista. 

Revisión de la clase Del 2/03/2020 al 2/08/2020, La Administración para 
Niños y Familias observó las clases de los centros de educación preescolar 
utilizando el Sistema de Puntuación de Evaluación en el Aula. La herramienta 
analiza tres ámbitos y diez dimensiones de las interacciones entre maestros y 
niños, y evalúa dichas interacciones observadas en una escala de siete puntos. 
Según la información recopilada, no se encontró ninguna área de 
incumplimiento durante la entrevista. 

Revisión del Área Prioritaria 2 
Del 1/27/2026 al 1/30/2026, La evaluación del Área Prioritaria Dos del programa Head 
Start fue realizada por la Oficina de Head Start. La evaluación se llevó a cabo a 
través de una serie de entrevistas con el personal, los padres y la Junta Directiva, 
en las que se abordaron seis áreas: diseño de programas, gestión y mejora de la 
calidad; servicios de educación y desarrollo infantil; servicios de programas de 
salud; participación de las familias y la comunidad; infraestructura fiscal; y 
requisitos de acceso, captación, selección, matriculación y asistencia. Según la 
información recopilada, no se encontró ninguna área de incumplimiento 
durante la entrevista. 



DATOS FINANCIEROS 

DESTACADOS 

Gastos reales 9/1/2024 al 8/31/2025 
 

Head Start $13,868,021 

Servicios generales de cuidado infantil del 
Estado de California 

$2,188,619 

Programa de Alimentación del Departamento 
de Agricultura de los Estados Unidos (USDA) 

$439,711 

  Otros 

Ingresos totales 

$405,986 

$16,902337 

Ingresos presupuestarios previstos 9/1/2025 al 

8/31/2026 

Head Start $13,907,658 

 
 

Servicios generales de cuidado infantil del Estado de California  
$2,310,792 

Programa de Alimentación del 

Departamento de Agricultura de los 

Estados Unidos (USDA) SDA  

Ingresos totales 

 
 
$380,000 

 

$16,598,450 

Los gastos y los ingresos reales para el año fiscal 2024-2025 ascendieron a 16,902,337 
dólares, en comparación con el presupuesto de 17,238,886 dólares. Los gastos consisten 
en personal, viajes, equipo, material y contratos necesarios para el funcionamiento del 
programa Head Start. Todos los gastos para el año fiscal se ajustan a los requisitos 
de costes establecidos en el Título 45, Parte 75, del Código de Regulaciones 
Federales (CFR) y en el Título 2, Parte 200, del CFR. La auditoría financiera 
correspondiente al ejercicio fiscal 2025 concluyó sin que se detectaran 
irregularidades dignas de mención. 



 Inscripción 
Categorías de Elegibilidad Atendidas  
   

 
 
  
  
 
 

  
 

 
 
En el periodo 2024-2025, se atendió a un total de 561 niños y familias, el promedio mensual de inscripción 

fue del 100 % y se atendió aproximadamente al 27 % de los niños y familias con derecho a recibir nuestros 
servicios en nuestra zona de cobertura. 

Ingresos inferiores al 100 % de la línea federal de pobreza 
 

Ingresos superiores al 100 %-130 % de la línea federal de pobreza 

Ingresos superiores en más de un 130 % a la línea federal de pobreza 
 
Ayuda pública (TANF/calWORKS, SNAP/CalFRESH, SSI) 

Cuidado de Crianza (Foster) 

Personas sin hogar 

Inscripción financiada 
Inscripción real 

*La inscripción real de EHS incluye a madres embarazadas 



  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
Shasta Head Start ofrece varias opciones de programas con horarios variados 

para satisfacer las necesidades de las familias de nuestra comunidad 

• La opción Early Head Start para bebés y niños pequeños atiende a mujeres 

embarazadas, bebés y niños pequeños desde el nacimiento hasta los tres 

años en nuestros centros de aprendizaje temprano. Esta opción funciona a 

tiempo completo, cinco días a la semana, y es un programa de un año de 

duración. Early Head Start también ofrece opciones de visitas 

domiciliarias para bebés y niños pequeños dirigidas a las familias que 

prefieren recibir los servicios en su hogar, con visitas semanales de 

aproximadamente una hora y media, así como grupos de juego. 

El programa preescolar Head Start está dirigido a niños de entre tres y 

cinco años de edad en nuestros centros de educación infantil y funciona 

en horario de media jornada o jornada completa, cinco días a la semana, 

durante parte del año o todo el año. 

La opción Early Head Start Child Care Partnership ofrece servicios de 

cuidado infantil de jornada prolongada para niños de Early Head Start de 

hasta cuatro años en un entorno familiar acogedor. Nuestros cuidadores 

infantiles familiares cuentan con una amplia experiencia y formación en la 

primera infancia, y varios de ellos están acreditados por la Asociación 

Nacional de Cuidado Infantil Familiar. 
 



Discapacidades y Salud 
Mental 
Se anima a los niños con discapacidades o problemas de salud mental a 
participar en los servicios del programa Shasta Head Start. Se 
proporcionan las adaptaciones, mejoras y el apoyo adecuado según las 
necesidades de cada niño. Shasta Head Start tiene la obligación de 
reservar el 10 % de sus plazas para niños con una discapacidad 
diagnosticada. 

Porcentaje de niños con discapacidad atendidos: 

 

 

 

 

 

 

 

 
Número total de niños atendidos con un IFSP (Plan de Servicio 
Familiar Individualizado) o un IEP (Programa de Educación 
Individualizado): 



 Discapacidades y Salud 
Mental Continuación... 

Salud Mental y/o remisiones por Problemas de Conducta: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Porcentaje de salud mental y/o Remisiones Conductuales



 Salud y Nutrición 
 

Todas las familias que participan en el 

programa deben completar los exámenes 

médicos y dentales obligatorios a través de 

profesionales de la salud y de la salud bucal. A 

todos los niños del programa se les realiza 

una evaluación nutricional al incorporarse al 

programa para determinar sus necesidades 

nutricionales individuales. 

 

Porcentaje de niños matriculados que se 

hicieron un examen médico = 94%. 

Porcentaje de niños de entre 3 y 5 años 

matriculados que se hicieron revisiones 

dentales = 89%. 

El número total de planes de nutrición infantiles 

personalizados elaborados y apoyados por SHS = 

164. 

¡Los cocineros de SHS prepararon y sirvieron 

127,605 comidas saludables! 



  
La participación de las familias es un elemento fundamental de la 

estructura y el éxito del programa Head Start. Las familias 

participan activamente en la gobernanza y planificación del 

programa, en el desarrollo curricular y en el apoyo al aprendizaje y 

crecimiento personal de sus hijos. Los trabajadores sociales y los 

visitadores domiciliarios colaboran con las familias para establecer 

objetivos personalizados y les brindan apoyo continuo con el fin de 

ayudarles a lograr dichos objetivos. 

 
 

 

 

 
  
 

 

 
¡Durante el curso 2024-2025 se crearon 597 

metas familiares únicas!

comenzó completado completado completado completado Meta 
abandonada 

Bienestar familiar 
 

Relaciones entre padres e 
hijos 

Las familias como educadores 
para toda la vida 

Las familias como 
aprendices 

La participación de la familia en las 
etapas de transición 

Conexión familiar con los compañeros y la 
comunidad 

Las familias como defensoras y 
aprendices 



 ACTIVIDADES DE PARTICIPACIÓN DE LOS 
PADRES 

Uno de los principales objetivos de Shasta Head Start es animar a las familias a 

participar en la educación de los niños, al tiempo que se apoya el crecimiento y el 

desarrollo personal de los propios padres. Shasta Head Start ofrece reuniones para 

padres y grupos para padres. Las reuniones de padres ofrecen a las familias la 

oportunidad de establecer relaciones de apoyo y de relacionarse con otras 

familias. 

Los grupos de crianza se imparten utilizando "Make Parenting A Pleasure", un 

programa de crianza basado en la evidencia que ha demostrado mejorar los 

resultados de las familias que sufren estrés. Los grupos de padres y los grupos 

de juego o de socialización se centran en fortalecer las relaciones, practicar 

habilidades de comunicación positiva y fomentar la recuperación y la resiliencia 

dentro de las familias. 

• Actividades de participación de los padres 

441 padres y tutores recibieron formación sobre educación parental (talleres "Make 

Parenting a Pleasure", "Teaching Pyramid", folletos para padres y el programa 

"Parents as Teachers") a partir de un plan de estudios sobre educación parental 

basado en la investigación. 

• Relación con el padre o la figura paterna: 

◦ Evaluación familiar - 98 

◦ Establecimiento de metas familiares - 99 

◦ Participa en las experiencias de desarrollo del niño = = 149 (e.g., visitas a 

domicilio, reuniones entre padres y profesores, voluntariado) 

• Se proporcionaron recursos, derivaciones y formación a las familias – 2,790 

• Se organizaron cuatro reuniones con los padres en cada centro 

• Se organizaron grupos de Disfruta de la crianza de tus hijos en otoño y primavera 

Parent Café Se ofreció un grupo de crianza en el condado de Trinity. 

Cada mes se organizaban dos grupos de juego o actividades sociales para nuestro 

programa "Home Base"



 Objetivos de lectura en la escuela 
Los objetivos de preparación para la escuela los 
establece la agencia para cada grupo de edad. A los 
niños se les evalúa mediante la herramienta de 

valoración DRDP del Estado de California. 

 
A continuación se muestran los resultados de los 
objetivos de preparación escolar correspondientes a 

los periodos de evaluación del otoño de 2024 y la 
primavera de 2025, incluido el porcentaje de niños 
que cumplieron o superaron las expectativas de 

preparación escolar según los indicadores 
correspondientes a su edad. 

 
 

Número total de evaluaciones: 

• Otoño 2024 

◦ 174 bebés y niños pequeños, 231 preescolares 

• Primavera 2025 

◦ 190 bebés y niños pequeños, 233 preescolares 



 Datos sobre los resultados de los niños del programa Head Start 

Primera infancia 

período de 
evaluación 
(número de 
hijos) Entrada al jardín de 

infancia 

responder 
antes 

Responder 
más tarde 

Explorar 
antes 

Explorar el 
nivel 
intermedio 

explorar 
más 
tarde 

construir 
antes 

construir 
medio 

construir 
Más 
tarde 

integrando 
temprano 

Estrategias para aprender la autorregulación 

Desarrollo social y emocional 

Desarrollo del idioma y proceso de alfabetización 

cognición, incluidas las matemáticas y las ciencias 

Desarrollo físico - Salud 

Desarrollo físico 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

otoño de 2024 



 Datos sobre los resultados de los niños en edad preescolar del 

programa Head Start 
 

período de 
evaluación 
(número de 
hijos) 

responder 
antes 

Responder 
más tarde 

Explorar 
antes 

Explorar el 
nivel 
intermedio 

explorar 
más 
tarde 

construir 
antes 

construir 
medio 

construir 
Más 
tarde 

integrando 
temprano 

Primera infancia Entrada al jardín de 
infancia 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

Estrategias para aprender la autorregulación 

Desarrollo social y emocional 

Desarrollo del idioma y proceso de alfabetización Desarrollo del idioma y proceso de alfabetización 

Desarrollo del idioma 

Desarrollo de la alfabetización 

otoño de 2024 

Cognición, incluidas las matemáticas y las ciencias 

otoño de 2024 



 Datos sobre los resultados de los niños en el programa preescolar Head Start 

(continuación)..... 

período de 
evaluación (número 
de hijos) 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

Primavera de 2025 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

otoño de 2024 

Cognición: Matemáticas 

Desarrollo físico - Salud 

Desarrollo físico 

Cognición: ciencia 

Salud 

Artes escénicas y visuales 

Desarrollo del idioma inglés 

Descubriendo 
el idioma 

Descubrir el 
inglés 

Explorar el 
inglés 

Desarrollar el 
inglés 

Consolidar el 
inglés 

Integrar el 
inglés 

No hay puntuación disponible 

No hay puntuación disponible 

Historia: Ciencias Sociales 



 

 

 

Head Start se compromete a brindar a todos los niños, 

independientemente de las circunstancias en las que hayan nacido, la 

oportunidad de tener éxito en la escuela y en la vida. De Los antiguos 

alumnos de Head Start de todo el país recuerdan este programa como el 

lugar donde adquirieron un amor por el aprendizaje que les acompañará 

toda la vida. Desde su creación en 1964, Head Start ha mejorado la vida 

de más de 40 millones de niños y sus familias. 
 Los antiguos alumnos de Head Start de todo el país 

recuerdan este programa como el lugar donde 

adquirieron un amor por el aprendizaje que les 

acompañará toda la vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(530) 241-1036 | www.shastaheadstart.org | 375 Lake Blvd Ste 100 Redding ca 96003 

Un buen comienzo en la vida 

http://www.shastaheadstart.org/
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